A % és:?cu‘non des |
& b?ob‘i::s en ( 'O! )e]
Centre 2 os

Hospitalier Psychnatno Association

Guillaume REGNIER

8

COLLOQUE INTERNATIONAL
VENDREDI 14 DECEMBRE 2018

Equipes Mobiles et Psychotraumatismes : Quels Enjeux, quelles Pratiques ?

Salle « Le Diapason » — Université de Rennes 1 -
Campus Scientifique de Beaulieu — 263 Avenue du Général Leclerc a Rennes

Organisé par : le Pole Hospitalo-Universitaire de Psychiatrie de I’Enfant et de I’Adolescent de
Rennes (PHUPEA), I’Association AEMP et I’ Association COPELFI

PROGRAMME

Matin
Président : Lydia Liberman
Pédopsychiatre, Secrétaire générale de COPELFI, Vice-présidente de 1’ Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)

8 H 30 Accueil des participants avec un petit déjeuner sur place

9H 00 Introduction
Eric Ghozlan, Psychologue clinicien, Directeur du Pdle Enfance de L’O.S.E. ((Euvre de Secours
aux Enfants), Président de COPELFI, Laure Zeltner, Psychiatre, Thérapeute familial,
Responsable de I’équipe ERIC (Equipe Rapide d’Intervention de Crise), Présidente de I’ AEMP,
Sylvie Tordjman, Professeur en Pédopsychiatrie, Chef du P6le PHUPEA, Centre Hospitalier
Guillaume Régnier (CHGR) et Université de Rennes 1, Vice-Présidente de I’AEMP.

9H 15 Les phases et phénomenes du trauma : réponses thérapeutiques et collaboratives :
Steven Marans, MSW, Ph.D., Professeur en Psychiatrie et Pédopsychiatrie, Directeur du
Childhood Violent Trauma Center, Yale Child Study Center, Université de Yale, Etats Unis.

10 H15 Les enfants exposés aux violences intrafamiliales : Expérience d’un partenariat entre la
gendarmerie nationale et le CRIFEM (Equipe Mobile de Crise IntraFamiliale)
Sylvie Tordjman, Annaélle Charrier, Cécile Oriol, Pédopsychiatres, PHUPEA, Rennes.

10 H45 Discussion avec la salle et Modérateur :
Jacques Dayan, Professeur en Pédopsychiatrie, Pole PHUPEA, Université de Rennes le CHGR.

11 H00 Que nous a appris attentat du 14.7.16 sur la promenade des anglais a Nice ?
Florence Askenazy, Professeur en Pédopsychiatrie, Cheffe du Service Universitaire de
Psychiatrie de ’Enfant et de I’ Adolescent (PHUPEA), CHU-Lenval Hépitaux pédiatriques de
Nice.

11 H30 Trauma, crise systémique et cadre d’intervention : Laure Zeltner

12 H00 Discussion générale avec la salle et Modérateur : Jacques Dayan

12 H30 Déjeuner sur place



Apreés-midi
Président : Vincent Garcin
Pédopsychiatre, Président d’honneur de I’AEMP

14 H00 Les prises en charge des psychotraumatismes en Israél : Evolution sur des décennies
Sam Tyano, Professeur Emérite de Psychiatrie a 1’Université de Tel Aviv, Président du
Comité d’Ethique de 1’ Association Mondiale de Psychiatrie.

14 H45 Un programme de formation des personnels hospitaliers pour s’adapter en cas
d’attentats
Gilbert Vila, Pédopsychiatre, Vice-Président de I’ALFEST (Association de Langue
Frangaise pour I’Etude du Stress et du Trauma), Responsable du Centre de Victimologie
pour Mineurs, Hopital Trousseau, AP-HP, Paris.

1S5H 15 Discussion avec la salle et Modérateur : Alain Ksensee, Pédopsychiatre, Psychanalyste
SPP, Vice-Président de COPELFI, Paris.

15H 30 La coordination d’une équipe d’Urgence Médico-Psychologique en renfort national :
retour d’expérience et modélisation du dispositif
David Travers, Praticien Hospitalier en Psychiatrie, CHU de Rennes, Coordonnateur de la
CUMP 35/Bretagne/Zone défense ouest, membre de la section CUMP (Cellule d’Urgence
Médico-Psychologique) du Collége National de I’Urgence Hospitaliére.

16 H00 Les enjeux éthiques de ’intervention des CUMP Dina Joubrel, Directrice Médicale du
CMPP de Vitré, Psychiatre, Psychanalyste.

16 H30 Discussion générale avec la salle et Modérateur : Alain Ksensee

16 H45-17 H 00
Conclusions et Cloture du Colloque : Martine Balencon, Pédiatre, Médecin Légiste,
CASED (Cellule d’Accueil Spécialis¢ de I’Enfance en Danger), CHU de Rennes, UMJ
(Unité Médico-Judiciaire) pour mineurs AP-HP, et Sylvie Tordjman

ARGUMENTAIRE

Les psychotraumatismes et leurs prises en charge suscitent un intérét croissant tant dans les médias que chez
les cliniciens, chercheurs ou responsables des politiques de Santé Publique. Les Equipes Mobiles, en particulier
les Cellules d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP), permettent d’aller a la rencontre des enfants, adolescents,
hommes et femmes victimes de psychotraumatismes.

On observe cependant une diversité des concepts et pratiques qui interroge le cadre d’intervention et certains
enjeux éthiques. De nombreux professionnels participeront a ces débats et enrichiront les discussions avec la salle
de leur expérience de terrain. Des expériences internationales seront aussi partagées, avec notamment le
Professeur Sam Tyano qui décrira 1’évolution sur plusieurs décennies des prises en charge de psychotraumatisme
en Israél et le Professeur Steven Marans, Directeur du Childhood Violent Trauma Center a YALE et
Coordonnateur aux Etats-Unis a un niveau fédéral du programme CFTSI (Child and Family Traumatic Stress
Intervention) dont 1’objectif principal est de prévenir un état de stress post-traumatique.

Cette journée s’inscrit dans une démarche non réductrice, confrontant des approches différentes
(psychiatrique/pédopsychiatrique, psychanalytique, cognitive, systémique). Il nous a semblé que d’une telle
confrontation pourraient émerger de nouveaux éclairages, des questionnements permettant d‘affiner notre
compréhension des psychotraumatismes, ainsi que des pistes intéressantes quant aux prises en charge
thérapeutiques. Nous espérons que cette journée contribuera a ouvrir de nouvelles perspectives et permettra des
échanges fructueux.

Sylvie Tordjman, Laure Zeltner et Eric Ghozlan



- BULLETIN D’INSCRIPTION AU COLLOQUE DU VENDREDI 14 DECEMBRE 2018 —

A adresser 3 : Madame Clémentine MORICE NGANGU, Secrétariat du Pr. Sylvie TORDJMAN,
154 Rue de Chitillon - 35200 RENNES - E-Mail : phupea.colloque@ch-guillaumeregnier.fr
Tél. : 02.99.51.06.04

Une confirmation de votre inscription et le plan d’accés vous seront transmis par mail.

Frais d’inscription (incluant le petit-déjeuner et le déjeuner sur place)

O Tarif Formation Continue O Tarif individuel O Tarif étudiant
e 100 € avant le e 75 € avant le (sur justificatif)
14 novembre 2018 14 novembre 2018 e 50 € avant le
e 120 € apres le e 95€ aprés le 14 novembre 2018
14 novembre 2018 14 novembre 2018 e 70 € apreés le
14 novembre 2018
Numéro d’enregistrement :
53 35 08745 35

Paiement par chéque a I’ordre de I’Association pour la Recherche en Pédopsychiatrie et Psychologie (ARPP).
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